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REGULAMIN ZAJEC SENIORALNYCH
»DOJRZALE WSPANIALI”
organizowanych przez Muzeum Historyczne w Lubinie

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

. Organizatorem zaje¢ senioralnych ,,Dojrzale Wspaniali” jest Muzeum Historyczne w Lubinie.

. Sposob organizacji zostat okreslony w niniejszym Regulaminie.

. Zajecia senioralne ,,Dojrzale Wspaniali” odbywaja si¢ catorocznie (Pazdziernik 2026 — Czerwiec 2027)

. Miejsce: Galeria Patacyk/ Ratusz/Park Lesny/ teren miasta Lubina

. Uczestnictwo w zaje¢ senioralnych ,,Dojrzale Wspaniali” jest bezptatne.

.Regulamin Warsztatoéw dostepny jest w Muzeum Historycznym i na stronie internetowej www.muzeum-

lubin.pl

§ 2 ZASADY UCZESTNICTWA

. Uczestnicy sa zobowigzani do odpowiedniego zachowywania sig, stosowania si¢ do polecen 0oséb prowa-

dzacych zajecia senioralne ,,Dojrzale Wspaniali”, zachowywania zasad bezpieczenstwa oraz dbania o mie-
nie Muzeum.

. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub zgubione w czasie zaje¢ senioralnych ,,Dojrzale

Wspaniali”.

. Zajecia senioralne ,,Dojrzale Wspaniali” odbywaja si¢ w lokalizacjach i godzinach wyznaczonych przez

Muzeum Historyczne w Lubinie.

Czas trwania oraz terminy zaje¢ senioralnych ,,Dojrzale Wspaniali” ustala Muzeum Historyczne w Lubinie.
Organizator moze prowadzi¢ list¢ zapisOw na zajecia, w ktorych obowigzuje kolejnos¢ zgtoszen.

Z waznych powodow Muzeum Historyczne w Lubinie ma prawo odwolaé, wyznaczy¢ inny czas, termin

i miejsce odbywania si¢ zaje¢, o czym poinformuje Uczestnikow za pomocg strony profilu Fb oraz wiadomo-
$cig tekstowa SMS.

1.

§ 3 FORMY UCZESTNICTWA

Zajecia sg forma aktywnosci edukacyjnej, kulturalnej, twérczej, rekreacyjnej i integracyjnej skierowane;j

do 0sdb dorostych, w szczegolnosci seniorow.

2.

3.

Zajecia maja charakter grupowy.

W ramach oferty przewidziano cztery obszary tematyczne:

[. KULTURA I WIEDZA (Klub ciekawskich)

Dla tych, ktorzy nadal chca wiedzie¢ wigcej. Nauka, cztowiek, mdzg, psychologia, wspotczesny §wiat, ek-
sperymenty i wyzwania.

e Laboratorium cztowicka. Nauka o nas tu i teraz
e Mozg na warsztacie. Inspirujgce zadania dla rozwijania
e  Wymiennik — od siebie i dla siebie

Zajecia mogg przyjmowac forme:

wyktadow,
dyskus;ji,
obserwacji,
eksperymentow,
doswiadczen,


http://muzeum-lubin.pl/
http://muzeum-lubin.pl/

e zadan indywidualnych i grupowych,
e testow, zagadek i wyzwan,
e dzialan praktycznych.

II. SZTUKA I ROZRYWKA (Klub tworczego zamieszania)

Dla tych, ktérzy chca tworzy¢ i dobrze si¢ bawic. Sztuka, literatura, teatr, neuroestetyka, turnieje i spotkania
petne wyobrazni.

e Neuroestetyka. Mozg, sztuka i fenomen przezywania
e Literackie wariacje

e Klub teatralny

e Srebrne Turnieje

Zajecia moga obejmowac:

dzialania twoércze,

zadania artystyczne,
eksperymenty z wyobraznia,
turnieje i quizy,

gry i zabawy dla dorostych,
wystepy sceniczne,
dziatania zespolowe.

III. HISTORIA (KIub wspomnieniowy)

Dla tych, ktorzy chcg odkrywaé przesztos¢. Wspomnienia, historia lokalna, opowiesci, wyjscia w teren i gry
historyczne.

e Klub wspomnien, czyli Lubin sprzed lat
e Historia w terenie
e Strategicznie i historycznie. Gry zespolowe

Zajgcia moga obejmowac:

opowiesci i reminiscencje,

rozmowy o przesztosci,

prace ze zdjeciami, dokumentami i przedmiotami,
histori¢ lokalna,

wyjs$cia i spacery historyczne na terenie miasta Lubina,
gry historyczne i strategiczne,

e dzialania badawcze i zadaniowe.

IV. PLENER (Klub w ruchu)

Dla tych, ktérzy najlepiej czuja si¢ w dziataniu. Spacery, gry terenowe, rekreacja, przyroda, ruch i wspdlne
odkrywanie §wiata natury.

e Qry terenowe
e Spacery relaksacyjne
e Zajecia ruchowo — rekreacyjne

Zajecia mogg obejmowac:

e Spacery na terenie Parku Lesnego w Lubinie,
e gry terenowe na terenie Parku Lesnego w Lubinie,
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aktywnosci ruchowo-rekreacyjne,
obserwacje¢ przyrody,

dzialania sensoryczne,

zadania zespotowe,

wspolne odkrywanie §wiata natury.

Uczestnik moze korzysta¢ z jednej lub kilku form uczestnictwa, zgodnie z aktualng oferta i zasadami zapi-
SOW.

Organizator moze wprowadza¢ nowe formy zaje¢ lub modyfikowac ich zakres, dostosowujac program do
potrzeb grupy, warunkdéw organizacyjnych oraz aktualnych mozliwosci.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢: zmiany terminu lub godziny zaje¢, zmiany prowadzacego, zmiany
miejsca zaje¢, odwotania zajec.

. Program zaj¢¢ moze by¢ modyfikowany w odpowiedzi na potrzeby uczestnikow, warunki organizacyjne

oraz aktualne wydarzenia, odkrycia naukowe, rocznice lub propozycje programowe.

. Zmiany bedg przekazywane uczestnikom w dostepny sposob, z uwzglednieniem mozliwo$ci organi-

zacyjnych.

§ 4 CHARAKTER ZAJEC

. Zajecia majg charakter aktywny i angazujacy. Uczestnik nie jest wytacznie odbiorcg tresci, ale moze by¢

rowniez ich wspottworca.

. W zalezno$ci od tematu podczas zaje¢ mogg by¢ wykorzystywane:

e praca indywidualna,

praca w parach,

praca w matych zespotach,
zadania ruchowe,

gry i rywalizacja,

eksperymenty,

dzialania tworcze,

rozmowa i dyskusja,

praca z materiatami zrédlowymi,
dzialania w przestrzeni.

Dzielenie si¢ osobistymi wspomnieniami jest dobrowolne.

Uczestnicy zobowigzuja si¢ do poszanowania prywatnosci innych osob oraz niewykorzystywania przeka-

zanych podczas spotkan informacji w sposob, ktory mogtby narusza¢ ich dobre imi¢ lub prywatnos¢.

W

9.

§ 5 UDZIAL W ZAJECIACH I NIEOBECNOSCI

. Udzial w zajeciach odbywa si¢ zgodnie z zasadami zapisow okreslonymi przez Organizatora.
. Ilo$¢ miejsc jest ograniczona. Uczestnik powinien dokonaé¢ zapisu w wyznaczonym terminie. Decyduje

kolejnos¢ zgloszen.

. W przypadku rezygnacji z udzialu w zapisanych zaje¢ciach wskazane jest poinformowanie Organizatora,

aby z miejsca mogta skorzysta¢ inna osoba.

§ 6 ZAJECIA W TERENIE I W PARKU

. Zajecia plenerowe odbywajg si¢ z uwzglednieniem warunkow atmosferycznych, terenowych i organiza-

cyjnych.

. Uczestnik powinien dostosowac ubior i obuwie do charakteru zajg¢ oraz aktualnych warunkow pogodo-

wych.
. Podczas spacerow, gier terenowych i innych aktywnos$ci uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania za-

sad bezpieczenstwa oraz polecen prowadzacego.
Uczestnik powinien uwzglednia¢ swoje mozliwosci fizyczne przy podejmowaniu aktywnosci.



10. Udziat w aktywnos$ciach ruchowych jest dobrowolny w zakresie wynikajacym z indywidualnych
mozliwosci uczestnika.

11. W przypadku pogorszenia warunkow pogodowych Organizator moze: zmieni¢ miejsce zajec¢, zmie-
ni¢ ich forme, skroci¢ zajecia, przetozy¢ zajecia na inny termin, odwotac zajecia.

12. O zmianach Organizator, w miar¢ mozliwosci, poinformuje uczestnikow z odpowiednim wyprzedze-
niem.

§ 7 ODPOWIEDZIALNOSC I BEZPIECZENSTWO

1. Korzystanie z wyposazenia pracowni, w ktorej odbywaja si¢ zajecia senioralne ,,Dojrzale Wspaniali” moze
odbywac si¢ wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem.

2. Uczestnicy biorg udzial w zajgciach senioralnych ,,Dojrzale Wspaniali” na wlasng odpowiedzialnos¢ i na
wilasne ryzyko.

3. Uczestnik powinien bra¢ udziat w zajeciach z uwzglednieniem wlasnego stanu zdrowia, kondycji i mozli-
wosci psychofizycznych.

4. W przypadku zaje¢ wymagajacych zwigkszonej aktywnosci ruchowej uczestnik samodzielnie ocenia swoje
mozliwosci i nie powinien podejmowac dziatan, ktére moga stwarza¢ zagrozenie dla niego lub innych osob.
5. Organizator doktada staran, aby zajecia odbywaty si¢ w warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo uczest-
nikow.

6. Organizator nie zapewnia uczestnikom opieki medycznej ani ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy przyniesione przez uczestnikow.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zachowanie uczestnikow oraz nastgpstwa z nich wynikajace,
w tym za wypadki losowe, w szczegolnosci tymczasowy lub trwaly uszczerbek na zdrowiu i wypadki $mier-
telne.

9. Regulamin moze ulec zmianie. Wszystkie zmiany Regulaminu wprowadzane beda w formie pisemnej

i przekazywane Uczestnikom osobiscie lub za posrednictwem strony www.muzeum-lubin.pl

10. O sprawach nie ujetych w niniejszym Regulaminie decyduje dyrektor Muzeum Historycznego w Lubinie.

§ 8 ZASTRZEZENIA PRAWNE

1. Organizator przeprowadzal bedzie fotorelacje w celu udokumentowania zaje¢ senioralnych ,,Dojrzale
Wspaniali”, jak rowniez w celach promocyjno-marketingowych.

2. Zdjecia wykonane podczas zaje¢ wykorzystane beda za posrednictwem dowolnego medium wytacznie w
celu zgodnym z niekomercyjng dziatalno$cia prowadzong przez Organizatora, przede wszystkim zamieszcza-
nie w bezptatnych publikacjach (druk) dotyczacych Organizatora, wykorzystanie w opracowaniu materialow
promocyjnych dotyczacych Organizatora oraz umieszczenie na stronach Organizatora: www.muzeum-lubin.pl
i Fb.

3. Udziat w zajeciach jest jednoznaczny z akceptacja postanowien niniejszego Regulaminu, ktéry dostepny
jest w sali warsztatowej oraz na stronie: wwwmuzeum-lubin.pl

4. Wszyscy uczestnicy biorgcy udziat w zajeciach zobowigzani sg do zapoznania si¢ z informacja o przetwarz-
aniu danych osobowych, ktéra znajduje si¢ w zatgczniku nr 3 do Regulaminu oraz na stronie: wwwmuzeum-
lubin.pl

§ 9 DOKUMENTACJA FOTOGRAFICZNA WARSZTATOW I ZAJEC

1. Podczas zaje¢ senioralnych ,,Dojrzale Wspaniali” organizowanych przez Muzeum Historyczne w Lubinie
moze by¢ wykonywana ogolna dokumentacja fotograficzna stuzgca dokumentowaniu dziatalnosci Muzeum
oraz informowaniu o prowadzonej dziatalnosci edukacyjnej i kulturalne;j.

2. Zdjecia mogg by¢ publikowane w oficjalnych kanatach informacyjnych Muzeum, w szczegdInosci na stro-
nie internetowej oraz w oficjalnych profilach Muzeum w mediach spotecznosciowych.

3. Dokumentacja fotograficzna wykonywana jest w taki sposob, aby wizerunek poszczegdlnych uczestnikow
stanowil jedynie element szerszego ujecia przedstawiajgcego przebieg zaj¢é, warsztatdw lub wydarzenia. Bez
uzyskania wymaganej zgody Muzeum nie publikuje zdj¢¢ portretowych, pozowanych ani zblizen, w ktorych
konkretny uczestnik lub niewielka grupa uczestnikow stanowi gtowny element fotografii.
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4. Jezeli uczestnik nie chce, aby jego wizerunek znalazt si¢ na publikowanej dokumentacji fotograficzne;,
prosimy o przekazanie takiej informacji pracownikowi Muzeum przed rozpoczgciem zajgc.

5. Szczegbdtowa informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych, w tym wizerunku uczestnikow, do-
stepna jest na stronie internetowej: www.muzeum-lubin.pl .

Uczestnictwo w zajeciach oznacza zapoznanie si¢ z Regulaminem i akceptacje jego postanowien.

Os$wiadczam, iz zapoznalem/tam si¢ z Regulaminem zaje¢ senioralnych ,,Dojrzale Wspaniali” organizowa-
nych przez Muzeum Historyczne w Lubinie.

(data, miejscowosc) (czytelny podpis)


http://www.muzeum-lubin.pl/

Zalgcznik nr 3 do Regulaminu

INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

W zwiqgzku z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), informujemy Panig/Pana, ze:

1.

10.

Administratorem danych osobowych jest: Muzeum Historyczne w Lubinie, ul. Mari Sklodowskiej-Curie 6, 59-
300 Lubin

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: tel. 570 170 127, mail: iodo@amt24.biz

Dane osobowe bgda przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia zajeé lub warsztatow, w szczegol-
nosci przyjecia zgloszenia, prowadzenia list uczestnikow, kontaktu w sprawach organizacyjnych oraz zapew-
nienia prawidlowej organizacji zajg¢ — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO, tj. w zwiazku z wykonywaniem
zadania realizowanego w interesie publicznym, obejmujacego prowadzenie dziatalnos$ci kulturalnej i edukacyj-
nej przez Muzeum; w celu dokumentowania dzialalnosci edukacyjnej i kulturalnej Muzeum oraz informo-
wania o tej dzialalnosci, poprzez wykonywanie ogdlnej dokumentacji fotograficznej z zaje¢ lub warsztatow
oraz jej publikacje w oficjalnych kanatach informacyjnych Muzeum, w szczegéInos$ci na stronie internetowej i
w oficjalnych profilach Muzeum w mediach spolecznosciowych — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO. (Do-
kumentacja fotograficzna wykonywana jest w taki sposob, aby wizerunek poszczegolnych uczestnikow stanowit
jedynie element szerszego ujecia przedstawiajgcego przebieg zaj¢é, warsztatow lub wydarzenia); Rozpowszech-
nianie wizerunku osoby stanowiacej jedynie szczegdt wickszej catosci odbywa si¢ z uwzglednieniem art. 81
ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.(Bez uzyskania
odpowiedniego zezwolenia Muzeum nie publikuje zdj¢¢ portretowych, pozowanych ani zblizen, w ktoérych kon-
kretny uczestnik lub niewielka grupa uczestnikow stanowi gtowny element fotografii. Osoba, ktoéra nie chce
znalez¢ si¢ na publikowanej dokumentacji fotograficznej, a w przypadku osoby matoletniej jej rodzic lub opie-
kun prawny, moze poinformowac o tym pracownika Muzeum przed rozpoczgciem zaje¢ lub warsztatow); w
przypadku wyrazenia zgody — w celu wykorzystania podanego numeru telefonu do informowania o ko-
lejnych warsztatach, zajeciach i wydarzeniach organizowanych przez Muzeum — na podstawie art. 6 ust. 1
lit. a RODO. (Wyrazenie zgody jest dobrowolne i nie ma wptywu na mozliwos¢ udziatu w zajeciach lub warsz-
tatach.

Odbiorca lub kategorie odbiorcéw: odbiorcami mogg by¢ podmioty uprawnione do ich otrzymania na podstawie
przepisow prawa oraz podmioty $wiadczace na rzecz Administratora ustugi, w szczegdlnosci informatyczne,
hostingowe, serwisowe lub zwigzane z obstuga systemow wykorzystywanych przez Muzeum — na podstawie
odpowiednich umoéw. W przypadku publikacji dokumentacji fotograficznej wizerunek moze by¢ dostepny uzyt-
kownikom strony internetowej Muzeum oraz uzytkownikom serwiséw spotecznosciowych, w ktorych Muzeum
prowadzi oficjalne profile. W przypadku publikacji w mediach spoteczno$ciowych dane moga by¢ przetwarzane
réwniez przez operatorow tych serwisow na zasadach okre§lonych w ich regulaminach i politykach prywatnosci.
Dane zwigzane z organizacja i uczestnictwem w zajeciach lub warsztatach beda przechowywane przez okres
niezbe¢dny do realizacji danego wydarzenia, a nast¢pnie przez okres wynikajacy z obowigzujacych przepiséw
prawa oraz zasad archiwizacji dokumentacji obowigzujacych u Administratora.

Dokumentacja fotograficzna bedzie przechowywana przez okres uzasadniony realizacjg celu dokumentowania
dziatalnos$ci edukacyjnej i kulturalnej Muzeum, z uwzglednieniem warto$ci dokumentacyjnej i archiwalnej ma-
teriatow. Numer telefonu wykorzystywany w celu informowania o kolejnych warsztatach, zajeciach 1 wydarze-
niach bedzie przetwarzany do czasu wycofania zgody lub ustania celu przetwarzania.

Dane osobowe nie bgda poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym rowniez profilowaniu.
Posiada Pani/Pan prawo do edycji, wgladu, informacji o zrodle pozyskania, sprzeciwu na dalsze przetwarzanie,
a takze prawo do bycia zapomnianym, chyba ze w przepisach prawa wyraznie wskazano inaczej lub zadanie stoi
W sprzecznos$ci z prawnie uzasadnionym interesem Administratora.

Posiada Pani/Pan prawo do wycofania wyrazonej zgody. Skorzystanie z prawa cofniecia zgody nie bedzie miato
wyplywu na przetwarzanie, ktore miato miejsce do momentu jej wycofania.

Posiada Pani/Pan prawo: wniesienia skargi do organu nadzorczego, w Polce jest nim Prezes Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych z siedzibg w Warszawie.

Podanie danych niezbednych do dokonania zapisu na zajecia lub warsztaty jest konieczne do przyjecia zgtosze-
nia i uczestnictwa w wydarzeniu., w pozostatych przypadkach jest dobrowolne.
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